
 
 

CURSOS TEMPORADA 2021-2022 
 

COMO REALIZAR LA INSCRIPCIÓN A ESTOS CURSOS: 
 

HORARIOS PRE- INSCRIP. e INSCRIPCION: 9:30 a 14:00 y 16:00 a 19:30 h. 

1º) SE REALIZARÁ UNA PREINSCRIPCIÓN, LOS DÍAS 17, 20 Y 21 DE SEPTIEMBRE: Tf.: 
976 88 64 68 y 682 93 86 68, y/o en PABELLÓN POLIDEPORTIVO. 

 

2º) A CADA PERSONA SE LE ASIGNARÁ UN NÚMERO. 
 

3º) EL DÍA 21, A PARTIR DE LAS 19:30 H., SE REALIZARÁ UN SORTEO, PARA DESIGNAR 
A CADA NÚMERO, EL DIA PARA REALIZAR LA INSCRIPCIÓN DEFINITIVA. 

 

SE EXPONDRÁN AL PÚBLICO LOS RESULTADOS DEL SORTEO EN: PABELLÓN 
POLIDEPORTIVO, CIUDAD DEPORTIVA, CASA CONSISTORIAL Y PÁGINA WEB DEL 

AYUNTAMIENTO: http://www.calatayud.es. 
 

4º) LOS NUEVOS ALUMNOS DE “NATACIÓN NIÑOS” Y “NATACIÓN ADULTOS” 
DEBERÁN REALIZAR UNA “PRUEBA DE NIVEL” LOS DIAS 22 ó 23 de SEPTIEMBRE. 

 

5º) INSCRIPCIÓN DEFINITIVA: DÍAS 24, 27, 28 y 29, SEGÚN SE INDIQUE EN LAS LISTAS 
DEL SORTEO (LOS PRIMEROS EL DÍA 24, LOS SEGUNDOS EL DÍA 25, …. Y LOS 
CUARTOS EL DÍA 29). INSCRIPCION MEDIANTE LA ELECCION DE ACTIVIDAD, 
GRUPO, DÍAS Y HORA. 

 

FORMALIZACIÓN DE LA INSCRIPCIÓN: MEDIANTE PAGO DE MATRÍCULA Y 
MENSUALIDAD DE EL/LOS CURSO/S DE INSCRIPCION. Vía telefónica (682 93 86 68y 
976.88.64.68): exclusivamente pago domiciliado; Vía Presencial: pago con tarjeta. 
 

EL INICIO DE CLASES SERÁ: 1 DE OCTUBRE DE 2021. 
 

LAS ACTIVIDADES OFERTADAS SON: 
(AQUELLOS GRUPOS CON SUFICIENTES ALUMNOS INSCRITOS) 

 

NATACION de ADULTOS: (Grupos de 5 a 12 Alumnos) [ 75 % => máximo 8 ] 
 LUNES, MIERCOLES y VIERNES: 10:00 a 10:45 Horas. 
 LUNES, MARTES y JUEVES: 10:15 a 11:00 Horas. 
 LUNES, MIERCOLES y VIERNES: 10:45 a 11:30 Horas. 
 MARTES, JUEVES y VIERNES: 15:30 a 16:15 Horas. 
 LUNES, MIERCOLES y VIERNES: 16:30 a 17:15 Horas. 
 MARTES, JUEVES y VIERNES: 19:00 a 19:45 Horas. 
 LUNES, MARTES y JUEVES: 19:45 a 20:30 Horas. 
 LUNES, MIERCOLES y VIERNES: 20:00 a 20:45 Horas. 
 LUNES, MIERCOLES y JUEVES: 20:45 a 21:30 Horas. 
 MARTES, JUEVES y VIERNES 21:15 a 22:00 Horas. 

 

NATACION de NIÑOS: (Grupos de 6 a 12 Alumnos) [ 75 % => máximo 9 ]. 
 MARTES y JUEVES: 1 Grupo 16:30 a 17:15 Horas. 
 LUNES A VIERNES: 10 Grupos 17:15 a 18:00 Horas. 
 LUNES A VIERNES: 10 Grupos 18:00 a 18:45 Horas. 

 

HIDRO CICLO-INDOOR: (Grupos de 4 a 12 Alumnos) [ 75 % => máximo 9 ]. 
 LUNES Y MIERCOLES: 21:00 a 22:00 Horas. 

http://www.calatayud.es/


 
 

 

ACUAGYM(Grupos de 5 a 12 Alumnos) [ 75 % => máximo 8 ]. 
 MARTES Y JUEVES: 11:00 a 11:55 Horas. 
 MIERCOLES Y VIERNES: 11:30 a 12:25 Horas. 
 LUNES Y MIERCOLES: 15:30 a 16:25 Horas. 
 MARTES Y JUEVES: 16:15 a 17:10 Horas. 
 LUNES Y MIERCOLES: 19:00 a 19:55 Horas. 
 MARTES Y JUEVES: 20:15 a 21:10 Horas. 

 

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO: (Grupos 10/25 Alumn.) [75 % => máximo 18]. 
 MARTES Y JUEVES: 10:45 a 11:40 Horas. 
 MARTES Y JUEVES: 11:45 a 12:40 Horas. 
 MIERCOLES Y VIERNES: 11:45 a 12:40 Horas. 

 

PILATES: (Grupos de 5 a 12 Alumnos) [ 75 % => máximo 9 ]. 
 MARTES Y JUEVES: 9:30 a 10:25 Horas. 
 MARTES Y JUEVES: 10:30 a 11:25 Horas. 
 MIERCOLES Y VIERNES: 10:45 a 11:40 Horas. 
 LUNES Y MIERCOLES: 17:00 a 17:55 Horas. 
 MARTES Y JUEVES: 18:30 a 19:25 Horas. 
 LUNES Y MIERCOLES 20:00 a 20:55 Horas. 
 MARTES Y JUEVES 20:30 a 21:25 Horas. 

 

ESPALDA SANA: (Grupos de 5 a 12 Alumnos) [ 75 % => máximo 9 ]. 
 LUNES Y MIERCOLES: 16:00 a 16:55 Horas. 
 MARTES Y JUEVES: 19:30 a 20:25 Horas. 

 

YOGA: (Grupos de 8 a 18 Alumnos) [ 75 % => máximo 13 ]. 
 MARTES Y JUEVES: 11:00 a 11:55 Horas. 
 MARTES Y JUEVES: 17:30 a 18:25 Horas. 
 MARTES Y JUEVES: 20:30 a 21:25 Horas. 

 

ZUMBA: (Grupos de 8 a 20 Alumnos) [ 75 % => máximo 15 ]. 
 MARTES Y JUEVES: 09:45 a 10:40 Horas. 
 MARTES Y JUEVES: 18:30 a 19:25 Horas. 

 

ABE: (Grupos de 8 a 16 Alumnos) [ 75 % => máximo 12 ]. 
 MIERCOLES Y VIERNES: 09:45 a 10:40 Horas. 
 LUNES Y MIERCOLES: 18:00 a 18:55 Horas. 
 LUNES Y MIERCOLES: 19:00 a 19:55 Horas. 
 MARTES Y JUEVES: 19:30 a 20:25 Horas. 

 

CICLO-INDOOR: ((Grupos de 6 a 16 Alumnos) [ 75 % => máximo 12 ]. 
 LUNES Y MIERCOLES: 19:00 a 19:55 Horas. 
 LUNES Y MIERCOLES 20:00 a 20:55 Horas. 
 MARTES Y JUEVES: 19:30 a 20:25 Horas. 
 MARTES Y JUEVES: 20:30 a 21:25 Horas. 

 

AQUELLOS GRUPOS QUE NO MANTENGAN EL NUMERO MINIMO DE ALUMNOS, 

DESAPARECERAN (LOS ALUMNOS QUE CONTINUEN, SE REUBICARAN EN OTROS 

GRUPOS). 


